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SKI – Blue Star

Comportement sur les pistes (Règles FIS), page 42 / Comportamento sulle piste (Regole FIS), pagina 42

Virer dans une forêt de mini-piquets et un parcours / Eseguire delle curve in una «foresta di mini-pali» e in un percorso

Skier dans les creux et bosses / Sciare su conche e dossi

Skier en switch avec les skis en «V» et changer de direction / Sciare switch con gli sci a «V» e cambiare direzione

Virage chasse-neige sur piste bleue variée / Curva con apertura a spazzaneve su pista blu variata

Date / Data Swiss Ski School Instructor

05/01/2020 San Bernardino

Prêt pour le prochain niveau! / Pronto per il prossimo livello!
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